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手稿整理  

徐復觀教授《中國藝術精神》手稿整理系列 (八 )：  

中國藝術精神主體之呈現—莊子的再發現  

謝鶯興 ∗、謝備殷 ∗∗ 

【第十五節 莊子藝術地政治觀】 1 

莊 子 的 目 的 在 求 得 精 神 的 自 由 解 放 ； 而 當 時 最 大 的 壓 迫 是 來 自 政

治 ； 所 以 他 繼 承 了 老 子 的 無 為 而 治 的 故 治 思 想 ， 想 以 此 來 消 解 政 治 上 的

毒 害 。 不 過 ， 道 家 的 無 為 而 治 ， 只 能 說 是 一 種 「 念 願 」； 一 落 到 現 實 上 ，

便 經 過 慎 到 而 漸 漸 轉 到 法 家 的 法 、 術 上 面 去 了 。 而 在 老 、 莊 本 人 ， 一 面

是 以 理 論 來 支 持 這 種 念 願 ， 一 面 則 是 於 不 知 不 覺 之 中 ， 沉 浸 於 藝 術 精 神

的 境 界 中 來 滿 足 此 一 念 願 。 所 以 老 、 莊 的 無 為 而 治 的 政 治 思 想 ， 有 其 理

論 性 的 一 面 ， 也 有 其 藝 術 性 的 一 面 。 在 老 子 ， 則 前 者 的 意 味 重 於 後 者 ；

在 莊 子 ， 則 後 者 的 意 殊 重 於 前 者 。 由 藝 術 的 人 生 觀 ， 發 而 為 藝 術 地 政 治

觀 ， 乃 【 極 】 2自 然 之 事 。  

當 老 子 說：「 不 尚 賢，使 民 不 爭；不 貴 難【 得 】3之 貨，使 民 不 為 盜 … …

是 以 聖 人 之 治 ， 虛 其 心 ， 實 其 腹 。 弱 其 志 ， 強 其 骨 。 常 使 民 無 知 無 欲 。

使 夫 知 者 不 敢 為 也。為 無 為，則 無 不 治 」（ 三 章 ）的 這 類 話 的 時 候，是 出

自 比 較 計 議 之 心 的 理 論 性 的 陳 述 ； 莊 子 【 當 然 】 4也 繼 承 了 這 一 面 。 但 當

老 子 說 ：「 小 國 寡 民 。使 有 什 伯 之 器 而 不 用 。使 民 重 死 而 不 遠 徙 。雖 有 舟

輿 ， 無 所 乘 之 。 雖 有 甲 兵 ， 無 所 陳 之 。 使 人 復 結 繩 而 用 之 。 甘 其 食 ， 美

其 服。安 其 居，樂 其 俗。鄰 國 相 望，雞 犬 之 聲 相 聞。民 至 老 死 不 相 往 來。」

(八 十 章 ）【 的 這 類 話 的 時 候 】 5， 這 【 便 】 6由 忘 利 害 計 議 而 得 到 當 下 【滿

                                                       
∗  東海大學圖書館退休館員 
∗∗ 東海大學歷史系學生 
1  按，手稿二、專書此 12 字，手稿一、論文作「十六、莊子藝術地政治觀」10 字。 
2  按，手稿二、專書、論文此 1 字，手稿一作「是」字。 
3  按，手手稿一、稿二、專書此 1 字，論文無。 
4  按，手稿二、專書此 2 字，手稿一、論文作「自然」2 字。 
5  按，手稿二、專書此 7 字，手稿一、論文作「時」字。 
6  按，手稿二、專書此 1 字，手稿一、論文作「更」字。 



手稿整理 

  77

足 】 7的 藝 術 境 界 。 莊 子 更 大 大 地 發 展 了 這 一 方 面 的 精 神 境 界 。  

首 先 ， 莊 子 【 是 】 8把 作 為 政 治 領 導 者 的 人 君 ， 由 無 為 而 轉 進 到 藝 術

精 神 的 狀 態 。 他 說 ：  

「堯治天下之民，平四海之政；往見四子藐姑射之山，汾水之陽，窅

然喪其天下焉。」（〈逍遙遊〉三頁）  

《 成 疏 》：「 窅 然 者 寂 寥 ， 是 深 遠 之 名 。 喪 之 言 忘 ， 是 遺 蕩 之 義 。 」 老 子

要 求 為 而 無 為 (三 章：「 為 無 為 」）；【 而 】9莊 子 則 連 天 下 而 亦 忘 之，更 沒 有

無 為 之 可 言。【 這 是 對 政 治 的 一 種 徹 底 否 定，也 即 是 對 政 治 的 一 種 徹 底 淨

化 。 莊 子 所 談 的 政 治 ， 都 是 經 過 否 定 了 以 後 的 淨 化 的 政 治 。 而 否 定 、 淨

化，在 莊 子，皆 統 一 於「 忘 」的 意 境 之 中。】 10「 忘 」是 美 地 觀 照 所 得以

成 立 的 必 須 條 件 ， 也 是 莊 子 所 要 求 於 【 政 治 】 11的 必 須 條 件 。〈 田 子 方 〉：

「 百 里 奚【 爵 】12祿 不 入 於 心，故 飯 牛 而 牛 肥。秦 穆 公 忘 其 賤，與 之 政 也 。

有 虞 氏 死 生 不 入 於 心 ，故 足 以 動 人。」（ 七 一 九 頁 ）此 篇 多 陳 述 當 時 藝 術

家 之 故 事 ， 其 精 神 與 百 里 奚 之 故 事 ， 如 出 一 轍 ， 此 亦 是 以 「 忘 」 為 政 治

必 須 條 件 之 一 證 。 然 則 何 由 而 致 此 ？ 只 是 由 忘 己 而 主 客 兩 忘 ， 主 客 冥 合

的 藝 術 精 神 境 界 。 又 說 ：  

「天根遊於殷陽，至蓼水之上，適遭無名人而問焉，曰：請問為天下。

無名人曰：去，汝鄙人也，何問之不豫也（《爾雅‧釋詁》：豫，厭也）。

予方將與造物者為人；厭，則又乘夫莽眇（《成疏》：深遠之謂）之鳥，

以出【於】 13六極之外，而遊無何有之鄉，以處壙垠（崔云：猶曠蕩

也）之野。汝又何帛（俞樾曰：疑「帛」乃「臬」字之誤……當讀為

「寱……《一切經音義》【引】 14《通俗文》曰，夢語謂之「寱」。）

以治天下感予之心為？又復問。無名人曰，汝遊心於淡，合氣於漠。

                                                       
7  按，手稿二、專書此 2 字，手稿一、論文作「完成」2 字。 
8  按，手稿一、手稿二、論文此 1 字，專書無。 
9  按，手稿二、專書、論文此 1 字，手稿一作「即」字。 
10 按，手稿二、專書此 65 字，手稿一、論文無。 
11 按，手稿二、專書此 2 字，手稿一、論文作「統治者」3 字。 
12 按，手稿一、手稿二、專書此 1 字，論文作「奚」字，顯然是手民誤植。 
13 按，手稿二、專書、論文此 1 字，手稿一無。 
14 按，手稿一、手稿二、專書此 1 字，論文無。 
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順物自然而容私焉，而天下治矣。」（〈應帝王〉二九二 --二九三頁）  

【 由 無 名 人 所 呈 顯 之 政 治 領 導 者 的 精 神 狀 態 ， 完 全 是 藝 術 地 精 神 自 由 解

放 的 精 神 狀 態 。 而 】 15「 遊 心 於 淡 ， 合 氣 於 漠 」， 乃 心 齋 之 另 一 說 明 。 心

齋 之 心 ， 已 如 前 【 述 】 16， 正 是 藝 術 之 心 。【 他 是 在 心 齋 中 把 政 治 加 以 淨

化 ， 因 而 使 政 治 得 以 藝 術 化 。 他 所 要 求 的 政 治 ， 不 可 能 在 現 實 中 實 現 ，

也 只 有 通 過 想 像 而 使 其 在 藝 術 意 境 中 實 現。】17至 於 他 對 於 理 想 地 政 治描

述 ， 更 是 藝 術 地 「 生 的 完 成 」 的 描 述 。 他 說 ：  

「故至德之世，其行填填（《成疏》：滿足之意），其視顛顛（《成疏》：

高直之貌）。當是時也，山無蹺隧，澤無舟梁。萬物群生，連屬其鄉。

禽獸成群，草木遂長。是故禽獸可係羈而遊；鳥鵲之巢，可攀援而聞。」

（〈馬蹄〉三三四頁）  

儒 家 係 通 過 仁 義 以 要 求 上 述 的 政 治 地「 生 的 完 成 」；而 莊 子 則 係 通 過 藝 術

精 神 以 要 求 上 述 的 故 治 地「 生 的 完 成 」。托 爾 斯 泰 對 藝 術 所 作 的 結 論，可

以 說 與 莊 子 所 懷 抱 的 念 願 ， 不 謀 而 合 。 托 爾 斯 泰 說 ：  

「藝術的任務很大。……令日由法庭、警察、慈善事業、勞動監督、

及其他手段所看守著的人類的和平共同生活，必須由人人自發地、愉

快地活動所達成。並且藝術必須排除暴力。」  

「僅有藝術始【能】 18達成這種任務。」  

「今日不由強制、懲罰的恐怖，而使人能共同生活，一切只有由藝術

去作。……藝術必須喚起各人之人格，及對於各生物生命的敬畏之

念。又能喚起對於浪費、暴力、復讎，及為了滿足自己而掠奪他人的

廉恥心。……」（【註七十三】 19）  

【第十六節 莊子的藝術地創造】 20 

                                                       
15 按，手稿一、論文此 36 字，手稿二、專書無。 
16 按，專書此 1 字，手稿一、論文作「所述」2 字。 
17 按，手稿二、專書此 57 字，手稿一、論文無。 
18 按，手稿一、手稿二、專書此 1 字，論文作「成」字，依上下文意，顯然是手民誤

植。 
19 按，手稿二、專書此「註七十三」1 字，手稿一作「註七十七」4 字。 
20 按，專書此 12 字，手稿一、論文作「十四、莊子自身証驗之三--藝術的創造」15 字。 
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【 正 因 莊 子 】 21藝 術 精 神 的 全 體 呈 露 ，【 而 將 他 整 個 的 人 生 都 藝 術 化

了，便 必 然 地 會 有 】22「 充 實 不 可 以 已 」的 強 烈 地 藝 術 衝 動（【 註 七 十 四 】

23）。【 正 由 他 有 這 種 強 烈 地 藝 術 衝 動 ， 所 以 他 實 際 便 】 24創 造 了 一 個 偉 大

地 藝 術 品，這 即 是 流 傳 到 現 在 的《 莊 子 》一 書 中 的 主 要 部 分（【 註 七 十 五 】

25）。中 國 古 代 的 文 學 作 品，結 集 而 為 一 部《 詩 經 》。並 且 春 秋 時 代 的 貴 族

階 級 ， 普 遍 地 把 《 詩 經 》 中 的 詩 ， 當 作 藝 術 地 語 言 而 加 以 使 用 。 孔 子 也

說 ：「 不 學 詩 ， 無 以 言 。 」 (《 論 語 ‧ 季 路 》） 這 也 充 分 說 明 了 言 語 藝 術 的

自 覺 性。【 至 於 】26私 人 以 文 字 表 達 自 己 的 思 想，大 概【 出 現 】27在 老、孔

時 代 的 稍 後；到 戰 國 中 期 而 盛 行 。但 先 秦【 時 代 的 諸 子 百 家 的 著 作 ，雖 】

28都 有 其 文 學 地 價 值 ， 都 有 其 藝 術 性 ；【 可 是 ， 】 29對 自 己 文 章 的 藝術 性，

有 顯 著 地 自 覺 ， 而 自 我 加 以 欣 賞 的 ， 恐 怕 唯 有 莊 周 一 人 。【 前 面 】 30所 引

的 〈 天 下 篇 〉 的 一 段 文 章 中 ， 自 「 以 謬 悠 之 說 」 起 ， 至 「 彼 其 充 實 不 可

已 」 止 ， 中 間 除 「 獨 與 天 地 精 神 往 來 ， 而 不 敖 倪 於 萬 物 ； 不 譴 是 非 ， 以

與 世 俗 處 」 數 語 ， 係 以 自 己 的 人 生 態 度 ， 說 明 其 文 章 內 容 以 外 ， 凡 八 十

二 字，皆 係 對 其 文 章 之 藝 術 性 的【 描 述 】31與 欣 賞。所 以 他 的 文 章，正 是

意 識 地 藝 術 創 造 。  

在 上 面 的 一 段 話 中 ， 我 覺 得 應 從 「 以 天 下 為 沈 濁 ， 不 可 與 莊 語 」 二

語 了 解 起 。「 以 天 下 為 沈 濁 」， 這 是 以 超 越 之 心 順 著 天 下 的 實 情 ， 所 了 解

的 天 下 ， 換 言 之 ， 這 是 天 下 未 經 過 藝 術 化 以 前 的 現 實 狀 態 ， 此 現 實 狀 態

只 是 「 沈 濁 」。 正 因 為 知 道 它 是 「 沈 濁 」， 才 能 作 藝 術 性 地 價 值 轉 換 。 這

                                                       
21 按，手稿二、專書此 4 字，手稿一、論文作「在莊子人格中」6 字。 
22 按，手稿二、專書此 19 字，手稿一、論文作「不僅在他的觀照之下，整個的宇宙都

藝術化了；而且他因」23 字。 
23 按，手稿二、專書此「註七十四」4 字，手稿一、論文作「註六十六」4 字。 
24 按，手稿二、專書此 19 字，手稿一、論文作「而實也」3 字，論文作「而實際也」4

字。 
25 按，手稿二、專書此「註七十五」4 字，手稿一、論文作「註六十七」4 字。 
26 按，手稿二、專書、論文此 2 字，手稿一無。 
27 按，手稿二、專書、論文此 2 字，手稿一無。 
28 按，專書此 11 字，手稿一作「時代的諸子百家，儘管其文章」12 字。手稿二、論文

作「諸子百家的著作，雖」8 字。 
29 按，手稿二、專書此 2 字，手稿一、論文作「但」字。 
30 按，專書此 2 字，手稿一、手稿二、論文作「上面」2 字。 
31 按，手稿二、專書、論文此 2 字，手稿一作「陳述」2 字。 
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恰 可 證 明 莊 子 所 說 的「 道 惡 乎 往 而 不 存 」，因 而「 不 譴 是 非 」，乃 是 超 越 、

轉 換 以 後 之 事 。 而 他 的 文 章 ， 恰 是 擔 當 這 種 藝 術 性 的 轉 換 的 責 任 。 從 正

面 講 道 理 給 人 聽 的 ， 這 是 道 德 教 訓 ， 或 者 是 思 想 的 辨 析 ， 這 即 是 莊 子 的

所 謂 「 莊 語 」。 莊 子 認 為 這 種 「 莊 語 」， 乃 是 「 彼 非 所 明 而 明 之 」（〈 齊 物

論 〉 七 十 五 頁 ）， 不 僅 可 以 不 必 ， 並 且 也 是 無 效 的 ；〈 齊 物 論 〉 中 主 要 的

一 部 分 ， 便 是 反 覆 說 明 此 意 ， 故 此 處 便 說 出 「 不 可 與 莊 語 」 的 話 。 與 莊

語 相 反 的 話 ， 乃 是 無 道 德 地 實 踐 性 的 話 ， 無 思 辨 地 明 確 性 的 話 ， 正 是 純

藝 術 性 的 ， 其 本 質 是 屬 於 詩 的 這 一 類 的 話 ； 莊 子 即 稱 這 為 「 謬 悠 之 說 ，

荒 唐 之 言，旡 端 崖 之 辭，時 恣 縱 而 不 儻 」的 話。因【 為 】 32這 種 話 的 本 質

是 詩 地 ， 所 以 其 表 現 而 為 文 章 ， 自 然 也 和 詩 一 樣 ， 多 採 取 比 喻 及 象 徵 的

形 式 （【 註 七 十 六 】 33）， 這 即 是 他 所 說 的 「 巵 言 」、「 重 言 」、「 寓 言 」。 巵

言 、 重 言 ， 實 皆 廣 義 的 寓 言 。「 寓 言 十 九 」（〈 寓 言 〉【 七 四 七 】 34頁 ）， 即

是 比 喻 與 象 徵 的 表 現 形 式 居 十 分 之 九 ，【 其 間 當 然 包 括 有 巵 言 、 重 言 ； 】

35這 便 使 其 所 言 者 自 然 有 詩 地 性 格；在 與「 莊 語 」對 照 之 下，而 顯 其 為謬

悠 ， 荒 唐 之 言 。 但 這 種 謬 悠 荒 唐 之 言 ， 是 藝 術 ， 是 美 ； 是 超 不 絕 俗 地 藝

術 、 超 不 絕 俗 地 美 ； 所 以 「 其 書 雖 瓌 瑋 ， 而 連 犿 無 傷 也 ； 其 辭 雖 參 差 ，

而 諔 詭 可 觀 。 」 但 莊 子 是 忘 知 忘 言 之 人 ， 何 必 要 寫 出 這 類 瓌 瑋 諔 詭 的 文

章 呢 ？ 他 說 這 是 出 於「 彼 其 充 實 不 可 以 已 」。「 充 實 不 可 以 已 」，道 出 了 古

今 中 外 偉 大 藝 術 家 常 常 一 生 辛 苦 從 事 創 造 的 真 實 原 因 。  

再 進 一 步 說 ， 他 的 「 充 實 不 可 以 已 」 的 精 神 狀 態 ， 實 即 來 自 他 的 以

虛 靜 為 體 之 心 ， 乃 是 以 虛 靜 為 體 之 心 的 必 然 效 果 。 因 為 解 消 了 以 自 我 為

中 心 的 欲 望 及 與 欲 望 相 勾 連 的 知 解 ， 而 使 心 的 虛 、 靜 本 性 得 以 呈 現 ， 這

即 是 打 開 了 個 人 生 命 的 障 壁 ， 以 與 天 地 萬 物 的 生 命 融 為 一 體 。 此 時 不 僅

天 地 萬 物 皆 為 虛 靜 之 心 所 涵 ， 而 自 己 的 心 成 為 無 所 不 包 的 「 天 府 」（【 註

七 十 七 】 36）， 而 天 府 的 本 身 實 際 又 是 「 葆 光 」「 靈 台 」（【 註 七 十 八 】 37）。

天 地 萬 物 ，以 其 原 有 之 姿 進 入 到 天 府 ，受 到「 光 」「 靈 」的 照 射 ，而 天 地

                                                       
32 按，手稿一、手稿二、論文此 1 字，專書無。 
33 按，手稿二、專書此「註七十六」4 字，手稿一、論文作「註六十八」4 字。 
34 按，手稿二、專書、論文此「七四七」3 字，手稿一作「九四七」3 字。 
35 按，手稿二、專書、論文此 11 字，手稿一無。 
36 按，手稿二、專書此「註七十七」4 字，手稿一、論文作「註六十九」4 字。 
37 按，手稿二、專書此「註七十八」4 字，手稿一、論文作「註七十」3 字。 
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萬 物 的 虛 靜 地 本 性 、 本 質 ， 益 因 之 而 顯 著 ； 此 即 莊 子 所 謂 的 「 物 之 祖 」、

「 物 之 初 」。因 此 ，天 地 萬 物 ，不 僅 為 心 之 所 涵 ，而 且 也 在 心 這 裏 脫 皮 換

骨 ， 以 恢 復 其 生 命 的 本 性 。 落 實 了 說 ，「 沈 濁 」 的 天 下 ， 轉 換 為 「 一 」、

為「 成 」、為「 純 」的 天 下，此 之 謂「【 參 】 38萬 歲 而 一 、成 、純 」（【 註 七

十 九 】 39）。 此 時 的 生 命 ， 乃 是 「 天 地 與 我 並 生 ， 而 萬 物 與 我 為 一 」 (〈 齊

物 論 〉）的 生 命；自 己 的 精 神，即 天 地 的 精 神；自 己 精 神 的 自 由 活 動， 即

是「 獨 與 天 地【 精 神 】40往 來 」，這 當 然 是 最 充 實 的 生 命，最 充 實 的 精 神 ，

當 然 覺 得「 充 實 不 可 以 已 」，要 發 而 為「 恣 縱 」、「 瓌 瑋 」、「 諔 詭 」的 文 章 ；

這 乃 是 虛 靜 之 心 的 必 然 結 果。與 現 代 以 幽 暗 為 體 的 所 謂「 深 層 心 理 」，或

「 潛 意 識 」， 恰 是 兩 個 對 極 。 現 代 藝 術 ， 因 為 是 出 自 以 幽 暗 為 體 的 「 意 識

流 」， 所 以 對 自 然 、 對 社 會 ， 便 採 取 深 閉 固 拒 的 態 度 ， 這 是 最 乾 桔 、 孤 獨

的生命。他們的「不可以已」，不是來自「充實」，而是來自絕望中的喧嚷。 

【第十七節  莊子的藝術欣賞】 41  

中 國 在 戰 國 時 代，不 僅 藝 術 發 達 到 了【 人 】42相 當 的 高 度，而 且 內容

【 也 】 43非 常 豐 富 。 在 《 莊 子 》 一 書 中 ， 不 斷 提 到 「 文 章 」（ 此 指 顏 色 之

美 ）「 五 色 」、 及 「 鐘 鼓 」、「 六 律 」 等 的 藝 術 。 最 重 要 的 是 ： 中 國 古 代 藝

術 ，到 了 戰 國 時 代 ，【 發 生 了 實 質 上 的 變 化 。日 本 關 野 雄 在 其 所 著《 中 國

考 古 學 研 究 》［（ 註 八 十 ）］44一 書 】45的〈 藝 術 上 之 諸 問 題 〉一 章【 中［ (註

八 十 一 ）］46，從 許 多 戰 國 時 代 的 】47黑 陶、明 器、女 俑、及 半 瓦 當【 的樹

木 文、和 】48一 部 分 青 銅 器 上 的 動 物【、狩 獵 文，［ 中 ］49指 出 在 戰 國 以前

                                                       
38 按，手稿二、專書、手稿此 1 字，論文作「三」字。 
39 按，手稿二、專書此「註七十九」4 字，手稿一、論文作「註七十一」3 字。 
40 按，手稿二、專書、論文此 2 字，手稿一作「精」字。 
41 按，手稿二、專書此 11 字，手稿一、論文作「十七、莊子的藝術欣賞」9 字。 
42 按，論文此 1 字，手稿一、手稿二、專書無，依文意讀之，應是手民誤植。 
43 按，手稿二、專書、論文此 1 字，手稿一無。 
44 按，手稿二、專書此 3 字，論文作「一九五六年日本東京大學出版」13 字。 
45 按，手稿二、專書此 30 字，論文此 40 字，手稿一作「在藝術精神與形式上，實出

現了一大轉變、發展。一九五六年日本東京大學出版的關野雄著《中國考古學研究》

中」45 字。 
46 按，手稿二、專書此 4 字，論文作「原著四六五--五六○」8 字。 
47 按，手稿二、專書此 13 字，論文此 17 字，手稿一無。 
48 按，手稿二、專書、論文此 5 字，手稿一作「與」字。 
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的 青 銅 藝 術，】50主 要 是 象 徵 統 治 者 的 權 威，所 以【 只 】51重 形 式 的 繁 縟 ，

却 又 充 滿 了 陰 鬱 苦 重 的 氣 味。【 由 上 述 出 土 的 東 西 所 反 映 出 的 戰 國 時 代 的

藝 術 ， 】 52却 充 滿 了 爽 朗 地 、 韻 律 地 、 生 動 地 表 現 ，【 而 可 以 訴 之 於 現 在

的 感 覺 。 他 說 ： 】 53「 我 們 於 此 可 以 看 【 出 】 54從 傳 統 重 壓 中 所 解 放 出 的

世 界 【（ 按 指 有 了 自 由 的 世 界 ）， 】 55開 始 可 以 聽 到 中 國 古 代 快 樂 的 歌 聲 。

作 這 些 女 俑 的 工 人 們，在 無 意 識 中 把 握 到 了 什 麼 才 是 真 的 藝 術。」（ 原 書

四 八 三 頁 ）此 種【 變 化 的 原 因 】56，關 野 氏 以 為 一 是 受 了 北 方 斯 基 泰【 民

族 】57藝 術（ Scythain Art）的 影 響，一 是 因 為「 庶【 民 】58文 化 的 抬 頭。」

（ 原 書 四 八 五 頁 ）【 當 時 的 工 匠 們，於 不 識 不 知 之 中，把 技 術 進 入 於 新 地

藝 術 境 界，以 表 現 新 地 藝 術 意 味 的 情 形，】59不 僅 一 經 莊 子 之 目，或 者再

加 上 他 的 若 干 想 像，而 立 即 把 握 住【 了 】 60，加 以 描 述、欣 賞。並 且 所 有

對 於 這 類 的 材 料 ， 他 都 把 蘊 蓄 在 裏 面 的 藝 術 精 神 ， 及 精 神 與 技 巧 上 的 修

養 ， 發 掘 出 來 ， 無 形 中 成 為 我 國 爾 後 藝 術 家 所 追 求 的 典 型 、 典 範 。 這 在

莊 子 ， 只 不 過 是 作 為 一 種 象 徵 的 意 味 ， 而 提 到 這 些 故 事 ， 乃 至 想 像 出 這

些 故 事 。 但 他 之 所 以 不 斷 地 提 到 、 想 到 ， 一 方 面 是 說 明 了 他 不 期 然 而 然

地 流 露 出 的 藝 術 趣 味 。 同 時 ， 他 提 到 、 想 到 如 此 地 深 刻 ， 如 此 地 真 切 ，

更 可 以 證 明 所 有 這 些 故 事 ， 是 與 莊 子 自 己 的 藝 術 精 神 ， 心 心 相 印 ； 甚 至

於 是 出 於 莊 子 自 己 藝 術 精 神 不 容 自 已 地【 要 求 】61而 提 出、想 出 的。除了

                                                                                                                                            
49 按，手稿二、專書此 1 字，論文作「而」字。 
50 按，手稿二、專書此 16 字論文此 16 字，手稿一作「██對此有極中肯綮的陳述。

關野氏以為戰國以前的藝術」24 字。 
51 按，手稿二、專書、論文此 1 字，手稿一無。 
52 按，手稿二、專書、論文此 20 字，手稿一作「到了戰國時期█黑陶、明器、█女俑

等」15 字。 
53 按，手稿二、專書、論文此 13 字，手稿一無。 
54 按，手稿二、專書、論文此 1 字，手稿一作「到」字。 
55 按，手稿二、專書、論文此 9 字，手稿一無。 
56 按，手稿二、專書此 5 字，手稿一作「大進步當然要表現到各種手工藝方面，其原

因」19 字，論文作「發化的原因」5 字。 
57 按，手稿二、專書、論文此 2 字，手稿一無。 
58 按，手稿一、手稿二、專書此 1 字，論文作「氏」字，顯係手民誤植。 
59 按，手稿二、專書、論文此 37 字，手稿一作「當這種對在日常的技術中，乃至在日

常的生沽中，為一般人所不去注意到的藝術性█展，或者是藝術性的意味」45 字。 
60 按，手稿二、專書此 1 字，手稿一、論文無。 
61 按，手稿二、專書、論文此 2 字，手稿一作「█請」2 字。 
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庖 丁 解 牛 及 梓 慶 削 木 為 鐻 的 故 事 ， 前 面 已 經 錄 出 之 外 ， 下 面 我 更 將 其 餘

的 故 事 錄 出 ， 以 見 莊 子 整 個 人 格 的 精 神 ， 與 這 些 故 事 【 中 】 62所 表 現 的，

限 於 一 事 一 物 的 精 神，實 係 一 脈 相 通；亦 猶 一【 漚 】63之 與 大 海，雖 量 分

懸 殊 ， 而 本 質 不 二 。  

「桓公讀書於堂上，輪扁斵輪於堂下。釋椎鑿而上，問桓公曰：敢問

公之所讀者何言邪？公曰：聖人之言也。曰：聖人在乎？公曰：己死

矣。曰：然則君之所讀者，古人之糟魄已夫。桓公曰：寡人讀書，輪

人安得議乎？有說則可，無說則死。輪扁曰：臣也以臣之事觀之。斵

輪，徐則甘而不固，疾則苦而不入。不徐不疾，得之於手而應於心。

口不能言，有數存焉於其間。臣不能以喻臣之子，臣之子亦不能受之

於臣。是以行年七十而老斵輪。古之人，與其不【可】 64傳也死矣。

然則君之所讀者，古人之糟魄已夫。」（〈天道〉四九○ --四九一頁）  

上 面 的 故 事 ， 主 要 的 意 思 大 概 有 三 ： 一 是 告 訴 人 讀 書 應 當 突 破 古 人 所 留

下 的 語 言 文 字 ， 以 把 握 藏 在 語 言 文 字 後 面 的 古 人 的 真 精 神 。 這 與 他 所 說

的 得 魚 而 忘 筌 的 意 思 相 通 。 二 是 人 生 崇 高 地 精 神 、 境 界 ， 只 能 自 覺 ， 自

證，而 不 能 靠 客 觀 法 式 的 傳 授；這 種 意 思，對 道 德、藝 術 而 言，【 我 想，】

65是 應 當 加 以 承 認 的。三 是 正 因 為 如 此，所 以 各 人 應 通 過 一 番 自 覺 自 證 的

工 夫 去 成 就 、 把 握 自 己 崇 高 地 精 神 ， 而 不 能 向 外 有 所 依 賴 。 輪 扁 便 以 他

的 斵 輪 作 上 述 意 思 的 例 子。他 斵 輪 的「 不 徐 不 疾 」，恰 恰 達 到 了 輪 的 本 性

要 求 的 程 度 。 這 是 他 的 技 而 進 乎 道 。 而 這 種 「 恰 如 輪 的 本 性 」 所 要 求 的

程 度，是 來 自「 得 之 於 手 而 應 於 心 」； 得 之 於 手， 是 得 之 於 手 的 技 巧； 而

應 於 心，是 說 手 的 技 巧，能 適 應 心 所 把 握 的 東 西，【 而 將 其 創 造 了 出 來。】

66這 說 明 了 技 巧 純 熟 之 至，所 以 手 的 能 力，與 心 的 要 求，達 到 了 完 全 一 致

的 程 度 。 在 庖 丁 解 牛 的 故 事 中 所 說 的 「 官 知 止 而 神 欲 行 」， 是 說 官 （ 手 ）

                                                       
62 按，手稿一、手稿二、論文此 1 字，專書無。 
63 按，手稿二、專書此 1 字，手稿一、論文作「滴」字。 
64 按，專書此 1 字，手稿一、手稿二、論文無。 
65 按，手稿此 2 字，手稿二、專書、論文無。 
66 按，手稿二、專書此 8 字，手稿一、論文作「心想到的，手的技巧即隨之而到」13

字。 
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自 然 止 於 其 所 應 止 ， 而 神 （ 心 ） 自 然 行 於 其 所 應 行 (【 註 八 十 二 】 67）， 其

意 與 此 處 之 得 心 應 手 無 異 。  

「仲尼適楚，出於林中，見痀僂者承（取）蜩，猶掇（拾）之也。仲

尼曰：子巧乎？有道邪？曰：我有道也。五六月累丸二而不墜，則失

者錙銖。累三而不墜，則失者十一。累五而不墜，猶掇之也。吾處身

也，若厥株拘（《成疏》：拘，謂斫殘枯樹枝也）；吾執（用）臂也，

若槁木之枝（《成疏》：若槁木之枝，凝寂停審，不動之至），雖天地

之大，萬物之多，而唯蜩翼之知。吾不反不側，不以萬物易蜩之翼，

何為而不得也。孔子顧謂弟子曰：用志不分，乃凝於神，其痀僂丈人

之謂乎？」（〈達生〉六三九 --六四一頁）  

上 面 這 段 話 ， 再 度 證 明 莊 子 實 是 把 由 技 巧 而 進 於 藝 術 的 情 形 ， 稱 之 為

「 道 」。 他 所 說 的 「 累 丸 」 的 情 形 ， 乃 是 技 巧 修 養 的 過 程 。「 吾 處 身 也 」

一 段 ， 乃 是 技 巧 修 養 的 精 神 根 據 。 莊 子 剋 就 人 生 自 身 而 言 體 道 ， 是 忘 知

忘 己，有 如 槁 木 死 灰，以 保【 住 】68其 虛 靜 之 心。剋 就 某 一 具 體 之 藝 術 活

動 而 言 ， 則 是 忘 去 藝 術 對 象 以 外 之 一 切 ， 以 全 神 凝 注 於 對 象 之 上 ， 此 即

所 謂「 用 志 不 分 」。以 虛 靜 之 心 照 物 ，則 心 與 物 冥 為 一 體，此 時 之 某 一 物

即 係 一 切 ， 而 此 外 之 物 皆 忘 ； 此 即 成 為 美 地 觀 照 。 痀 僂 丈 人 所 說 的 ， 實

即 由 忘 知 忘 己 以 呈 現 其 虛 靜 之 心，而 將 此 虛 靜 之 心 凝 注 於 蜩 翼【（ 藝 術 對

象 ）】 69之 上 ； 此 時 蜩 翼 以 外 之 一 切 ， 皆 已 將 其 忘 掉 ， 而 蜩 翼 即 無 異 於 天

地 萬 物 。 這 正 是 美 地 觀 照 的 具 體 實 現 。  

但 若 僅 止 於 此 ， 而 無 技 巧 的 修 養 ， 則 只 能 對 蜩 翼 作 美 地 享 受 ， 並 不

能 作 「 承 蜩 」 的 美 地 創 造 。 若 技 巧 的 修 養 不 是 根 據 於 這 種 美 地 觀 照 的 精

神 ， 則 其 技 巧 亦 將 被 拘 限 於 實 用 目 的 範 圍 之 內 ， 而 難 由 技 以 進 乎 道 ， 即

難 進 入 於 藝 術 的 領 域 。「 用 志 不 分 」， 是 以 美 地 觀 照 觀 物 ， 以 美 地 觀 照 累

丸 （ 技 巧 之 修 養 ）。「 乃 凝 於 神 」 之 神 ， 是 心 與 蜩 的 合 一 ， 手 （ 技 巧 ） 與

心 的 合 一 。 三 者 合 為 一 體 ， 此 之 謂 凝 於 神 。 因 凝 於 神 ， 則 當 其 承 蜩 （ 創

                                                       
67 按，手稿二、專書此「註八十二」4 字，手稿一、論文作「註七十八」4 字。 
68 按，專書此 1 字，手稿一、手稿二、論文作「任」字。 
69 按，手稿二、專書、論文此 4 字，手稿一無。 
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造 藝 術 ） 時 ， 非 自 外 取 ， 而 猶 取 之 於 自 身 之 所 固 有 ， 所 以 能 「【 猶 】 70掇

之 也 」。 莊 子 所 要 求 的 藝 術 創 造 ， 必 須 如 造 物 者 之 「 彫 刻 眾 形 而 不 為 巧 」

（〈 大 宗 師 〉二 八 一 頁 ），即 巧 而 忘 其 為 巧，創 造 而 忘 其 為 創 造，【 則 創 造 】

71便 能 完 全 合 乎 物 的 本 質 本 性 。 這 才 是 最 高 地 藝 術 創 造 。【 但 這 必 須 通 過

精 神 與 技 巧 的 修 養 而 始 能 達 到 。 】 72  

顏【回】 73問仲尼曰：吾嘗濟乎觴深之淵，津人操舟若神。吾問焉，

曰操舟可學邪？曰：可。善於游者 (善於游泳者）數能 (《成疏》：數習

則能）。若乃夫沒人（猶今日之所謂「蛙人」）則未嘗見舟（言雖平日

未嘗見舟），而便操之也 (但見舟即能操之）。吾問焉而不吾告，敢問何

謂也？仲尼曰：善游者數能，忘水也。若乃夫沒人之未嘗見舟而便操

之也，彼視淵若陵，視舟之覆，猶其車却（後退）也。覆却萬方陳乎

前（言舟之顛簸萬端在己之前），而不得入其舍（而無所動於其心〉，

惡往而不暇（從容也）。以瓦注（以瓦作賭注）者巧，以鈎（鈎帶）

注者憚，以黃金注者殙（昏亂）。其巧一也，而有所矜，則重外也。

凡外重者內拙。」 (同上六四一 --六四三頁）  

【「 有 所 矜 」 之 「 矜 」， 恰 與 「 忘 」 相 反 。 因 主 觀 與 對 象 合 一 ， 遂 與 對 象

相 忘，而 大 巧 以 出 。「 矜 」是 對 象 與 主 觀 有 距 離 ，而 主 觀 感 覺 受 有 對 象 壓

力 之 心 理 狀 態。如 此，則 主 觀 輕 而 對 象 重，此 之 謂「 外 重 」。】74何 以「 外

重 者 內 拙 」？ 因 己（ 內 ）與 對 象（ 外 ）判 而 為 二 ，【 並 感 覺 受 有 對 象 之 壓

力 ， 則 內 將 不 能 運 用 自 如 ［ 之 本 性 ］ 75而 不 能 不 拙 。 】 76其 所 以 內 外 判 而

為 二，乃 因 內 未 能 沉 浸 於 外 之 中，即 自 己 之 精 神，未 能 沉 浸 於 對 象 之 中 ；

於 是 對 象 即 未 能 為 自 己 之 精 神 所 涵 攝；主 客 之 間，無 形 中 發 生 一 種 抗 拒 。

「 沒 人 」 所 以 喻 己 與 物 冥 的 精 神 ； 故 物 為 己 所 涵 攝 ， 遂 能 「 物 之 」 而 操

縱 自 如 了 。  

                                                       
70 按，手稿此 1 字，手稿二、專書、論文無。 
71 按，專書此 3 字，手稿一、手稿二、論文作「這」字。 
72 按，手稿二、專書、論文此 19 字，手稿一無。 
73 按，專書此 1 字，手稿一、手稿二、論文作「淵」字。 
74 按，手稿二、專書、論文此 70 字，手稿一無。 
75 按，論文此 3 字，手稿二、專書無。 
76 按，手稿二、專書此 24 字，論文此 27 字，手稿一作「以內馭外，外不能不重，即

內自不能不拙」16 字。 
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「紀渻子為王養鬥雞。十日而問，雞已乎？（《成疏》：堪鬥乎？）」

曰：未也，方虛憍（驕矜）而恃氣（【意氣】 77）。十日又問。曰：未

也，猶應嚮景（《成疏》：見聞他雞，猶相應和，若形聲影響也）。十

日又問。曰：未也，猶疾視而盛氣（《成疏》：心神尚動，故未堪也）。

十日又問。曰：幾矣，雞（他雞）雖有鳴者，已無變矣。望之似木雞

矣。其德全矣。異雞無敢應者，反走矣。」（同上六五四 --六五五頁） 

按 所 謂「 木 雞 」之「 木 」，即 痀 僂 丈 入 之「 若 厥 株 拘 」「 若 槁 木 之 枝 」。「 其

德 全 」【 之 「 全 」， 即 梓 慶 的 「 外 滑 消 」， 亦 即 孔 子 所 說 的 「 用 志 不 分 」。

此 】 78與 前 引 各 故 事，精 神 是 一 致 的。而 其 達 到「 木 雞 」之 工 夫 過 程，正

同 於 梓 慶 削 木 為 鐻 的 工 夫 過 程 ， 亦 即 是 同 於 莊 子 的 人 生 體 道 之 工 夫 過

程 。 所 以 此 一 故 事 ， 是 由 鬥 鷄 的 遊 戲 活 動 ， 以 追 溯 到 鷄 的 藝 術 主 體 性 ，

因 而 藉 此 以 顯 示 藝 術 精 神 之 修 養 過 程 及 呈 現 之 情 狀 。  

「孔子觀於呂梁，縣（懸）水三十仞，流沫四十里，黿鼍魚鼈之所不

能游也。見一丈夫游之；以為有苦而欲死也，使弟子並流而拯之。數

百步而出，被髮行歌而游於塘 (《成疏》：塘，岸也）下。孔子從而問

焉，曰：吾以子為鬼；察子，則人也。請問蹈水有道乎？曰：亡。吾

無道。吾始乎故，長乎性，成乎命。與齊（水之旋回處）俱入，與汩

（司馬云：涌波也）偕出，從水之道而不為私焉。此吾所以蹈之也。

孔子曰：何謂始乎故，長乎性，成乎命？曰：吾生於陵而安於陵，故

也。長於水而安於水，性也。不知吾所【以】 79然而然，命也。」 (同

上六五六 --六五八頁）  

按 上 面 的 故 事 ， 是 象 徵 人 在 險 惡 環 境 之 中 ， 而 依 然 能 保 持 「 被 髮 行 歌 」

的 藝 術 生 活 。 而 此 種 藝 術 生 活 之 獲 得 ， 實 由 其 蹈 水 的 技 巧 ，【 乃 】 80進 乎

道 的 技 巧。他 所 說 的「 故 」、「 性 」、「 命 」，實 際 是 說 明 他 的 技 巧 修 養 上 的

三 個 過 程 。 因 為 是 山 上 的 懸 瀑 ， 所 以 他 首 先 要 與 山 相 習 ， 相 習 之 至 ， 有

如 故 舊， 這 即 是「 故 」。 進 一 步 要 與 水 相 習 ，相 習 之 至 ，有 如 性 成 ，這 即

                                                       
77 按，手稿一、手稿二、專書此 2 字，論文作「意義」2 字，依文意，應是手民之誤。 
78 按，手稿二、專書、論文此 21 字，手稿一作「者不見有所對，」6 字。 
79 按，手稿一、手稿二、專書此 1 字，論文無。 
80 按，手稿二、專書、論文此 1 字，手稿一作「而」字。 
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是「 性 」。再 進 一 步 而 感 覺 自 己 與 此 懸 瀑 為 一 體 而 不 可 分，有 涉 險 之 巧 而

忘 其 為 巧，這 即 是「 命 」。庖 丁 是 自 己 的【 精 神 】81與 牛 為 一 體，以 至「 目

無 全 牛 」， 所 以 能 「 批 大 郤 ， 導 大 窾 」， 而 「 恢 恢 乎 其 於 遊 刃 有 餘 地 。 」

此 一 蹈 水 丈 夫 之 精 神 ， 是 與 此 懸 瀑 為 一 體 ， 心 無 險 巇 ， 所 以 能 「 與 齊 俱

入，與 汩 偕 出，從 水 之 道 」而「 不 知 其 所 以 然 而 然 」。【 這 】 82亦 即 是 庖 丁

的 「 官 知 血 而 神 欲 行 」。 所 以 此 丈 夫 雖 說 「 吾 無 道 」，【 乃 是 行 文 的 曲 折 】

83， 實 同 於 庖 丁 的 技 而 進 乎 道 。  

在 上 面 的 故 事 後 面 ， 緊 接 著 是 梓 慶 削 木 為 鐻 的 故 事 。 此 故 事 的 原 文

已 錄 在 前 面 ， 這 裏 應 當 補 充 若 干 解 釋 。「 鐻 成 ， 見 者 驚 猶 鬼 神 」， 這 是 形

容 鐻 的 極 高 的 藝 術 性 。 從 「 必 齊 以 靜 心 」 到 「 輒 然 忘 吾 有 四 枝 形 體 也 ；

當 是 時 也 ， 無 公 朝 」， 是 說 明 他 由 忘 欲 忘 知 忘 世 ， 以 呈 現 【 出 】 84美 地 觀

照 的 虛 靜 之 心 。「 其 巧 專 而 外 滑 （ 外 物 可 以 亂 心 之 事 ） 消 」， 這 即 是 孔 子

所 說 的「 用 志 不 分 」。「 以 天 合 天 」，是 說 以 自 己 虛 靜 之 天 性， 與 鐻 之「 天

性 」， 冥 合 而 為 一 ； 即 孔 子 所 說 的 「 乃 凝 於 神 」。 因 為 【「 凝 於 神 」， 所 以

此 時 他 所 要 創 造 的 鐻，不 在 外 而 在 他 精 神 之 內，此 即 所 謂「 然 後 成 見（ 現 ）

鐻 」。 此 時 「 加 手 」 去 創 造 ， 】 85不 是 以 主 觀 去 追 求 客 觀 的 鐻 ， 而 【 是 以

自 己 的 手 實 現 自 己 精 神 中 之 鐻 。 而 此 精 神 中 之 鐻 ， 又 係 客 觀 之 木 之 可 以

為 鐻 者，毫 無 歪 曲 地 進 入 於 虛 靜 之 心 的「 表 象 」。這 是 主 客 合 一 以 後 的 創

造，此 之 謂 以 天 合 天。】86這 正 是「 鐻 成 驚【 猶 】87鬼 神 」的 原 因 之 所 在 。 

「工倕 (堯時巧臣 )旋 (以手運旋 )而蓋 (宣頴云：猶過也 )規矩。指與物

化，而不以心稽 (求 )，故其靈臺 (心 )一而不桎。」 (同上六六二頁 ) 

按 上 面 簡 單 幾 句 話 ， 實 透 出 了 藝 術 最 高 的 技 巧 與 心 靈 。 技 巧 的 進 程 ， 首

                                                       
81 按，手稿二、專書、論文此 2 字，手稿一作「生命」2 字。 
82 按，手稿二、專書此 1 字，手稿一無。 
83 按，手稿二、專書、論文此 7 字，手稿一無。 
84 按，手稿一、手稿二、專書此 1 字，論文無。 
85 按，手稿二、專書、論文此 41 字，手稿一作「由心齋而呈現出的虛靜之心的本性，

才可以觀照出鐻的本性(天性)，『然後加手』，此時」33 字。 
86 按，手稿二、專書、論文此 67 字，手稿一作「鐻係在自己的精神冥合涵融中造成」

15 字。 
87 按，手稿二、專書、論文此 1 字，手稿一作「若」字。 
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先 須 【 要 】 88有 法 度 ； 若 以 木 匠 而 言 ， 即 【 應 當 】 89有 規 短 。 但 欲 由 一 般

的 工 藝 進 而 為 藝 術 ， 則 須 由 有 法 而 進 於 無 法 ， 在 無 法 中 而 又 有 法 。 有 法

而 無 法 ， 乃 是 把 法 的 規 格 性 、 拘 限 性 化 掉 了 ， 實 際 是 超 過 了 ； 這 是 超 過

了 法 的 無 法，所 以 在 無 法 中 而 又 自 然 有 法。這 是 工 倕 旋 而 蓋 規 矩 的 意 義 ；

規 矩 是 代 表 方 法 的 。 最 緊 要 的 是 「 指 與 物 化 ， 而 不 以 心 稽 」 的 兩 句 話 。

指 與 物 化 ， 是 說 明 表 現 的 能 力 、 技 巧 （ 指 ）， 已 經 與 被 表 現 的 對 象 ，【 沒

有 中 間 的 距 離 了 】90。這 表 示 出 最 高 地 技 巧 的 精 熟。和 庖 丁 的 官 知 止 而神

欲 行，及 輪 扁 的【 得 之 手 】 91而 應 於 心，是 同 樣 的 技 巧 境 界。但 這 種【 技

巧 】 92的 精 熟 ， 更 須 有 一 個 精 神 的 來 源 ， 此 即 是 「 不 以 心 稽 」。 以 心 求 對

象 (心 稽 )，是 對 象 與 自 己 的 心 還 有 距 離。對 象 與 自 己 的 心 還 有 距 離，則 由

心 所 運 用 的 手，也 不 能 不 與 對 象 有 距 離，這 便 不 能 手 與 物 化。不 以 心 稽 ，

乃 是 心 與 物 已 合 而 為 一，用 不 上 以 心 稽。這 與【 庖 】93丁 的「 以 神 遇 而 不

以 目 視 」，完 全 是 主 客 一 體 的 精 神 狀 態。而 其 所 以 能 主 客 一 體，是 由 忘 知

忘 欲 的 心 的 虛 靜 。 因 為 虛 靜 ， 故 「 徇 耳 目 內 通 」 於 心 的 對 象 ， 是 前 後 際

斷，左 右 緣 絕 的 孤 立 化 的 對 象，所 以 靈 台 是 一。但 此 時 之「 一 」，乃【 是 】

94成 立 於 虛 靜 之 心 【 上 】 95， 心 對 於 它 ， 是 不 將 不 迎 ， 無 所 沾 滯 ， 此 之 謂

「 靈 台 一 而 不 桎 。 」  

「宋元君將畫圖，眾史皆至，受揖而立，舐筆和墨，在外者半（宣云：

此不能畫者）。一史後至，儃儃（李云：舒閒之貌）然不趨，受揖不

立，因之舍。公使人觀之，則解衣般礴（司馬云：謂箕坐也）【臝】96

（司馬云：將畫，故解衣見形）。君曰可矣。是真畫者也。」（〈田子

方〉七一九頁）  

                                                       
88 按，手稿一此 1 字，手稿二、專書、論文無。 
89 按，手稿二、專書、論文此 2 字，手稿一作「須」字。 
90 按，手稿二、專書、論文此 8 字，手稿一作「中間的距離已經完全沒有了」12 字。 
91 按，手稿二、專書、論文此 3 字，手稿一作「得之於手」4 字。 
92 按，手稿二、專書、論文此 2 字，手稿一作「技術」2 字。 
93 按，手稿一、手稿二、此專書 1 字，論文作「疱」字。 
94 按，手稿一此 1 字，手稿二、專書、論文無。 
95 按，手稿二、專書、論文此 1 字，手稿一作「之上」2 字。 
96 按，手稿一、手稿二、專書此 1 字，論文作「羸」字。 
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上 面 的 故 事，常 為 後 來 的 畫 論 者 所【 引 用 】97。郭 象 對 此 的 解 釋 是「 內足

者 神 閒 而 意 定 」，猶 嫌 朧 統。此 畫 史 之 意 境，與 梓 慶 由 心 齋 所 達 到 的 意 境，

實 完 全 相 合 。 他 的 儃 儃 然 不 趨 ， 受 揖 不 立 ， 是 他 的 「 虛 靜 之 心 」，「 不 敢

懷 慶 賞 爵 祿 」，「 不 敢 懷 非 譽 巧 拙 」， 乃 至 「 無 （ 忘 ） 公 朝 」。 及 其 解 衣 般

礴，【 臝 】98，這 是 他 的「 輒 然 忘 吾 有 四 枝 形 體 」。他 在 這 種 虛 靜 的 精 神 狀

態 之 下，乃 能【「 用 志 不 分 」】99，主 客 一 種，這 當 然 是 一 個 偉 大 畫 家 的 精

神 境 界 。  

「列禦寇為伯昏無人射，引之盈貫（《成疏》，滿鏃也），措杯水其肘

上，發之，適矢（王先謙：言矢已發，而其次適矢，復重入扣也）。

方矢復寓（方沓矢，復寄杯於肘上）。當是時，猶象人也〈《成疏》：

木偶土梗人也）。伯昏無人曰，是射之射，非不射之射也（《成疏》：

非忘懷無心，不射之射也）。嘗（試）與汝登高山，履危石，臨百仞

之淵，【若能射乎。於是無人遂登高山，履危石，臨百仞之淵，】100背

逡巡（《成疏》：猶却行也〉，足二分垂在外，揖禦寇而進（讓）之。

禦寇伏地，【……】101汗流至踵。伯昏無人曰：夫至人者，上闚青天，

下潜黃泉，揮斥（《郭注》：猶縱放也）八極，神氣不變。今汝怵然有

恂目（按猶眩目）之志，爾於中也殆矣夫。」（〈【田】102子方〉七二四

--七二五頁）  

按 上 面 【 的 】 103寓 言 ， 意 味 深 遠 。 列 禦 寇 之 「 猶 象 人 」， 這 是 與 梓 慶 、畫

史 及 木 雞 同 一 境 界 ， 故 能 成 其 射 的 藝 術 。 但 所 有 藝 術 家 的 精 神 修 養 ， 都

是 以 一 具 體 地 藝 術 對 象 為 其 界 域。在 此 一 界 域 之 內，有 其 精 神 上 的 自 由 、

安 頓 之 地 。 但 一 旦 離 開 此 一 界 域 ， 而 與 危 慄 萬 變 的 世 界 相 接 ， 便 會 震 攝

動 搖 ， 其 精 神 上 的 自 由 、 安 頓 ， 即 歸 於 破 壞 ， 於 是 藝 術 的 根 基 也 便 動 搖

了 。 現 代 藝 術 家 的 反 藝 術 傾 向 ， 正 可 由 此 加 以 了 解 。 伯 昏 無 人 的 話 ， 是

                                                       
97 按，手稿二、專書、論文此 2 字，手稿一作「襲用」2 字。 
98 按，手稿一、手稿二、專書此 1 字，論文作「羸」字。 
99 按，手稿二、專書、論文此 4 字，手稿一作「以自己之天，合於畫圖之天，而『以

天合天』」16 字。 
100按，手稿此 20 字，手稿二、專書、論文無。 
101按，手稿二、論文此刪節號，手稿一、專書無。 
102按，手稿一、手稿二、專書此 1 字，論文作「四」字。 
103按，手稿二、專書、論文此 1 字，手稿一作「這一」2 字。 
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就 整 個 人 生 的 精 神 修 養，以 成 就 整 個 人 生、人 格 的 境 界。在 此 境 界 之 內 ，

精 神 所 涵 的 不 僅 是 某 一 種 特 定 地 具 體 地 藝 術 對 象 ， 而 是 涵 融 著 整 個 的 世

界 ， 而 將 之 加 以 藝 術 化 。【 將 此 整 個 世 界 加 以 藝 術 化 ， 】 104此 時 可 以 不必

【 特 意 】105要 求 某 一 特 種 藝 術 的 成 就；但【 若 有 所 成 就，則 】106在此 立基

的 【 某 種 】 107藝 術 ，【 便 】 108不 是 作 為 個 人 的 象 牙 之 塔 而 存 在 ； 乃 是 作 為

全 世 界 ， 全 人 生 的 藝 術 化 的 象 徵 而 存 在 。 道 家 在 人 生 中 落 實 的 道 ， 與 一

般 之 所 謂 藝 術 精 神 的 區 別 ， 莊 子 與 一 般 藝 術 家 的 區 別 ， 正 是 此 處 的 列 禦

寇 與 伯 昏 無 人 的 區 別 。  

「大馬（大司馬）之捶（鍛）鉤（腰帶）者，年八十矣，而不失豪芒。

大馬曰：子巧與？有道與？曰：臣有守也。臣之年二十而好捶鉤。於

物無視也，非鉤無察也。是用之者，假不用者也；以長得其用。而況

乎無不用者乎？（《成疏》：況乎體道聖人，無用無不用，故能成大用。）

物孰不資焉。」（〈知北遊〉七六○ --七六一頁）  

按 上 一 故 事，係 說 明 某 一 藝 術 之 成 就，是【 來 自 】109忘 眾 用 以 成 其 某 種藝

術 之 用 。 故 無 用 不 僅 為 美 地 觀 照 得 以 成 立 的 重 大 因 素 ， 也 是 藝 術 技 巧 修

養 過 程 中 的 重 大 因 素。此 是【 與 】110上 述 各 故 事 中 之「 忘 」的 境 界 的 另一

說 法 。 然 忘 眾 用 以 成 一 用 ， 則 其 心 仍 繫 於 一 用 而 未 能 完 全 解 脫 ， 其 成 就

終 限 定 於 某 一 特 定 之 藝 術 品 。「 無 用 無 不 用 」， 乃 由 整 全 地 人 格 、 精 神 之

無 用 ， 以 成 就 「 與 物 為 春 」 之 大 用 。 此 處 亦 透 露 出 莊 子 乃 至 莊 子 學 徒 ，

與 一 般 地 藝 術 家 的 同 中 之 異。而 這 種 異，乃 是 藝 術 精 神 自 覺 的 程 度 之 異 ，

其 【 同 】 111為 藝 術 精 神 ，【 則 】 112並 無 二 致 。  

上 面 所 引 的 各 故 事 ， 既 非 出 於 《 莊 子 》 一 書 中 之 特 定 一 篇 ； 而 各 篇

之 作 者 ， 只 能 說 是 出 於 莊 子 及 其 學 徒 ， 可 能 也 非 成 於 一 人 乃 至 一 時 。 但

                                                       
104按，手稿此 11 字，手稿二、專書、論文無。 
105按，專書此 2 字，手稿一、手稿二、論文無。 
106按，專書此 6 字，手稿一、手稿二、論文無。 
107按，手稿二、專書、論文此 2 字，手稿一作「某特種」3 字。 
108按，專書此 1 字，手稿一、手稿二、論文無。 
109按，手稿二、專書此 2 字，手稿一、論文無。 
110按，手稿此 1 字，手稿二、專書、論文無。 
111按，手稿二、專書此 1 字，手稿一、論文無。 
112按，手稿二、專書此 1 字，手稿一、論文無。 
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這 些 故 事 中 所 含 的 內 容，幾 乎 完 全 是 一 貫 的 。約 略 言 之 ：（ 一 ）非 常 重 視

技 巧 。 這 種 技 巧 ， 要 達 到 手 與 心 【 應 ， 指 與 物 化 的 程 度 】 113。（ 二 ） 手與

心 應 之 心，乃 是 心 與 物 相 融 之 心。【 亦 即 是 主 客 一 體 之 心 】114。（ 三 ）要 達

到 心 與 物 相 融，須 經 過「 齊 以 靜 心 」的 工 夫；【 這 即 是 莊 子 之 所 謂「 心 齋 」，

坐 忘。這 是 藝 術 家 人 格 修 養 的 起 點，也 是 藝 術 家 人 格 修 養 的 終 點 】115。（ 四 ）

由 上 述 的 精 神 所 達 到 的 技 巧 上【 的 】116特 別 成 就，與 一 般 的 技 巧 相 較，莊

子 及 其 學 徒，便 稱 之 為 道；此 即【 庖 】117丁 所 謂「 臣 之 所 好 者 道 也，進 乎

技 矣 」。 進 乎 技 ， 是 【 比 一 般 之 所 謂 技 更 前 進 了 一 大 ， 步 】 118由 實 用 的要

求 與 拘 束 ， 而 達 到 藝 術 的 【 自 由 解 放 】 119。（ 五 ） 莊 子 的 所 謂 道 ， 與 藝術

家 的 道 的 關 係，正 如 前 所 述 的 列 禦 寇 之 射，與 伯 昏 無 人 之 射 一 樣，【 有 偏

與 全 之 別，而 無 本 質 之 別 】120。最 重 要 的 是，在 這 些 故 事 中 的 內 容 的 一貫

性，正 是 來 自 莊 子 所 體 現 出【 的 】121藝 術 精 神 的 根 源 性，整 全 性。而 在 莊

子 ， 則 謂 之 「 體 道 」。  

【第十八節】 122 結論 

儒 家 發 展 到 孟 子 ， 指 出 四 端 之 心 ； 而 人 的 道 德 精 神 的 主 體 ， 乃 昭 澈

於 人 類 「 盡 有 生 之 際 」， 無 可 得 而 磨 滅 。 在 這 種 地 方 所 發 生 的 一 切 爭 論 ，

都 是 自 覺 不 自 覺 的 爭 論，或【 其 】123自 覺 的 程 度 上 的 爭 論。道 家 發 展 到莊

子，指 出 虛 靜 之 心；而 人 的 藝 術 精 神 的 主 體，亦 昭 澈 於 人 類 盡 有 生 之 際 ，

無 可 得 而 磨 滅 。 但 過 去 的 藝 術 家 ， 只 是 偶 然 而 片 斷 地 「 撞 著 」 到 這 裏 ；

                                                       
113按，手稿二、專書、論文此 8 字，手稿一作「相應相融，以至忘其為技巧，與天工

造物一樣的劖彫眾形而不為形(《大宗師》二八一頁)的大巧」37 字。 
114按，手稿二、專書、論文此 9 字，手稿一作「心與物相融則與心相應之手所表現之

物，及物之本性或其本性所應有之意味」32 字。 
115按，手稿二、專書、論文此 36 字，手稿一作「即是忘去一切，並忘去自己的虛靜工

夫；這是藝術家的起點，也是藝術家的終點」32 字。 
116按，專書此 1 字，手稿一、手稿二、論文無。 
117按，手稿一、手稿二、專書此 1 字，論文作「疱」字。 
118按，手稿一此 14 字，手稿二、專書、論文無。 
119按，手稿二、專書此 4 字，手稿一作「要求與解放」5 字。 
120按，手稿二、專書、論文此 10 字，手稿一無。 
121按，手稿一、手稿二、專書此 1 字，論文無。 
122按，手稿二、專書此 4 字，手稿一、論文作「十八」2 字。 
123按，手稿此 1 字，手稿二、專書、論文無。 
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這 主 要 是 因 時 代 語 言 使 用 上 的 拘 限 ， 所 以 有 待 於 我 這 篇 文 章 的 闡 發 。  

莊 子 所 體 認 出 的 藝 術 精 神 ， 與 西 方 美 學 家 最 大 不 同 之 點 ， 不 僅 在 莊

子 所 得 的 是 全，而 一 般 美 學 家 所 得【 的 】124是 偏；而 主 要 是 這 種 全 與 偏之

所 由 來 ， 乃 是 莊 子 係 由 人 生 的 修 養 工 夫 而 得 ； 在 一 般 美 學 家 ， 則 多 係 由

特 定 藝 術 對 象 、 作 品 的 體 認 ， 加 以 推 演 、 擴 大 而 來 。 因 為 所 得 到 的 都 是

藝 術 精 神 ， 所 以 在 若 干 方 面 ， 有 不 期 然 而 然 地 會 歸 。 但 西 方 的 美 學 家 ，

因 為 不 是 從 人 格 根 源 之 地 所 湧 現 、 所 轉 化 出 來 的 ， 則 其 體 認 所 到 ， 對 其

整 個 人 生 而 言 ， 必 有 為 其 所 不 能 到 達 之 地 ； 於 是 其 所 得 者 不 能 不 偏 。 雖

然 他 們 常 常 把 自 己 體【 認 】125所 到 的 一 部 分，組 織 成 為 包 天 蓋 地 的 系 統 。

此 一 情 勢 ， 到 了 現 象 學 派 ， 好 像 已 大 大 地 探 進 了 一 步 。 但 他 們 畢 竟 不 曾

把 握 到 心 的 虛 靜 的 本 性 ， 而 只 是 「 騎 驢 求 驢 」 的 在 精 神 「 作 用 」 上 去 把

捉 。 這 【 若 】 126用 我 們 傳 統 的 觀 念 來 說 明 ， 即 是 他 們 尚 未 能 「 見 體 」，未

能 見 到 藝 術 精 神 的 主 體 。 正 因 為 如 此 ， 所 以 他 們 不 僅 在 觀 念 、 理 論 上 表

現 而 為 多 歧 ， 而 為 奇 特 ； 並 且 現 在 更 墮 入 於 「 無 意 識 」 的 幽 暗 、 孤 絕 之

中 。 這 與 莊 子 所 呈 現 出 的 主 體 ， 恰 成 為 一 兩 極 的 對 照 。  

其 次 ， 儒 道 兩 家 的 人 性 論 的 特 點 是 ： 其 工 夫 的 進 路 ， 都 是 由 生 理 作

用 的 消 解，而 主 體 始 得 以 呈 現；此 即 所 謂「 克 己 」、「 無 我 」、「 無 己 」、「 喪

我 」。而 在 主 體 呈 現 時，是 個 人 人 格 的 完 成，同 時 即 是 主 體 與 萬 有 客 體 的

融 合 。 所 以 中 國 文 化 與 西 方 文 化 最 不 同 的 基 調 之 一 ，【 乃 】 127在 中 國 文化

根 源 之 地 ， 無 主 客 的 對 立 ， 無 個 性 與 群 性 的 對 立 。「 成 己 」 與 「 成 物 」，

在 中 國 文 化 中 認 為 是 一 而 非 二 。 但 儒 道 兩 家 的 基 本 動 機 ， 雖 然 同 是 出 於

憂 患 意 識（【 註 八 十 三 】128）；不 過 儒 家 是 面 對 憂 患 而 要 求 加 以 救 濟；道 家

則 是 面 對 憂 患 而 要 求 得 到 解 脫 。 因 此 ， 進 入 到 儒 家 精 神 內 的 客 觀 世 界 ，

乃 是 「 醫 門 多 疾 」（【 註 八 十 四 】 129） 的 客 觀 世 界 ，【 當 】 130然 是 「 吾 非 斯

                                                       
124按，手稿一、手稿二、專書此 1 字，論文無。 
125按，手稿二、專書、論文此 1 字，手稿一無。 
126按，手稿二、專書、論文此 1 字，手稿一無。 
127按，手稿一、手稿二、專書此字，論文無。 
128按，手稿二、專書此「註八十三」4 字，手稿一、論文作「註七十九」4 字。 
129按，手稿二、專書此「註八十四」4 字，手稿一、論文「註八○」4 字。 
130按，手稿二、專書、論文此 1 字，手稿一作「自」字。 
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人 之 徒 與 而 誰 與 」（《 論 語‧微 子 》）的 人 間 世 界；而 儒 家 由 道 德【 所】131要

求，人 格【 所 】132要 求 的 藝 術，其 重 點 也【 不 期 然 而 然 地 】133會 落到帶 有

實 踐 性 的 文 學 方 面 --此 即 所 謂「 文 以 載 道 」之 文，所 以 在 中 國 文 學 史 中 ，

文 學 的 古 文 運 動 ， 多 少 會 隨 伴 著 儒 家 精 神 自 覺 的 因 素 在 內 。 而 進 入 到 道

家 精 神 內 的 客 觀 世 界 ，固 然 他 們 決 無 意 排 除「 人 間 世 」，莊 子 並 特 設〈 人

間 世 〉、〈 應 帝 王 〉兩 篇。但 人 間 世 畢 竟 是 罪 惡 的 成 分 多，此 即〈 天 下 篇 〉

之 所 謂「 沉 濁 」。面 對 此 一 世 界 而 要「 和 之 以 天 倪，因 之 以 曼 衍 」（〈 齊 物

論 〉一 ○ 八 頁 ），在 觀 念 中 容 易，在 與 現 實 相 接 中 困 難。【 多 苦 多 難 的 】134

人 間 世 界，在 道 家【 求 自 由 解 放 】135的 精 神 中，畢 竟 安 放 不 穩，所 以〈 齊

物 論 〉說 到「 忘 年 忘 義 」時，總 帶 有 蒼 涼 感 喟 的 氣 息；而〈 人 間 世 〉【 也 】

136只 能 歸 結 之 於「 不 材 避 世 」（【 註 八 十 五 】137）。因 此，【 涵融 】138在 道家

精 神 中 的 客 觀 世 界 ， 實 在 只 合 是 自 然 世 界 。 所 以 在 中 國 藝 術 活 動 中 ， 人

與 自 然 的 融 合，常 有 意 無 意 地，實 以 莊 子 的 思 想【 作 】139其 媒 介。而 形 成

中 國 術 骨 幹 的 山 水 畫 ， 只 要 達 到 某 一 境 界 時 ， 便 於 不 知 不 覺 之 中 ，【 常 】

140與 莊 子 的 精 神 相 湊 泊。甚 至 可 以 說，中 國 的 山 水 畫，是 莊 子 精 神 的 不期

然 而 然 地 產 品 。【 這 當 另 以 專 文 闡 述 。 】 141但 這 並 不 是 說 他 的 精 神 ， 不會

在 文 學 上 發 生 影 響 。 藝 術 精 神 之 對 於 各 種 藝 術 的 創 造 ， 可 以 說 是 一 個 共

同 的 管 鑰 。 所 以 劉 彥 和 的 《 文 心 雕 龍 ‧ 神 思 篇 》 便 說 ：「 是 以 陶 鈞 文 思 ，

貴 在 虛 靜 。 疏 淪 五 藏 ， 澡 雪 精 神 。 」 虛 靜 的 心 靈 ， 是 莊 子 的 心 靈 。 而 疏

淪 澡 雪 的 工 夫 ，【 也 】 142正 出 於 莊 子 的 〈 知 北 遊 〉。 蘇 東 坡 〈 送 參 寥 師 詩 〉

謂 ：「 欲 令 詩 語 妙， 無 厭 空 且 靜 。靜 故 了 群 動， 空 故 納 萬 境 。」其 意 與 彥

                                                       
131按，手稿二、專書、論文此 1 字，手稿一無。 
132按，手稿二、專書、論文此 1 字，手稿一無。 
133按，手稿二、專書、論文此 6 字，手稿一作「自然」2 字。 
134按，手稿二、專書、論文此 5 字，手稿一無。 
135按，手稿二、專書、論文此 5 字，手稿一無。 
136按，手稿二、專書、論文此 1 字，手稿一無。 
137按，手稿二、專書此「註八十五」4 字，手稿一、論文作「註八十一」4 字。 
138按，手稿二、專書、論文此 2 字，手稿一無。 
139按，手稿二、專書、論文此 1 字，手稿一作「為」字。 
140按，手稿二、專書、論文此 1 字，手稿一無。 
141按，論文此 8 字，手稿一、手稿二、專書無。 
142按，手稿此 1 字，手稿二、專書、論文無。 
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和 不 謀 而 合 。 所 以 在 莊 子 以 後 的 文 學 家 ，【 其 思 想 、 情 調 ， 能 】 143不 霑 溉

於 莊 子 的，可 以 說 是 少 之 又 少；尤 其 是【 在 屬 】144陶 淵 明 這 一 系 統 的 詩人

中，更 為 明 顯。但 莊 子 精 神 之 影 響 於 文 學 方 面 者，總 沒 有 在 繪 畫 方 面【 的 】

145表 現 得 純 粹 。【 這 裡 只 簡 單 的 提 破 ， 不 再 深 入 地 說 下 去 。 】 146 

還 要 特 加 說 明 的，進 入 到 道 家 精 神 之 內 的【 客 觀 】147世 界，常 是 自然

世 界，這 是 受 到 道 家 精 神 起 步 處 的【 求 解 脫 的 】148精 神 趨 向 的 限 制。【 若】

149就 虛 靜 之 心 的 本 身 而 論，並 不 必 有 此 種 限 制。虛 靜 之 心，是 社 會，自然，

大 往 大 來 之 地；也 是【 仁 義 】150道 德 可 以 自 由 出 入 之 地。所 以 宋 明 的 理學

家，幾 乎 都 在 虛 靜 之 心 中 轉 向「 天 理 」；而「 天 理 」一 詞，也 即 在《 莊 子 》

一 書 中 首 先 出 現 。 二 者 間 的 微 妙 關 係 ， 這 裏 不 深 入 討 論 ， 而 只 指 出 進 入

到 虛 靜 之 心 的 千 瘡 百 孔 的 社 會，也 可 以 由 自 由 出 入 的【 仁 義 】151加 以 承 當。

不 僅 由 此【 而 】152可 以 開 出 道 德 的 實 踐，更 可 由 此 以 開 出 與 現 實、與 大眾

融 合 為 一 體 的 藝 術 。  

莊 子【 並 】153不 是 以 追 求 某【 一 】154種 美 為 目 的，而 是 以 追 求人 生的

解 放 為 目 的 。 但 他 的 精 神 ， 既 是 藝 術 性 的 ， 則 在 其 人 生 中 ， 實 會 含 有 某

種 性 質 的 美。因 而 反 映 在 藝 術 作 品 方 面，也 一 定 會 表 現 為 某 種 性 格 的 美 。

而 這 種 美，大 概 可 以 用「 純 素 」【 或「 樸 素 」】155兩 字 加 以 概 括。【 他 說 】156： 

「同乎無欲，是謂素樸。」（〈馬蹄〉三三六頁）  

【「機心存於胸中，則純白不備。」（〈天地〉四三三頁）】 157 

                                                       
143按，手稿二、專書此 6 字，手稿一、論文無。 
144按，手稿二、專書、論文此 2 字，手稿一無。 
145按，手稿一、手稿二、專書此 1 字，論文無。 
146按，手稿一、論文此 16 字，手稿二、專書無。 
147按，手稿二、專書、論文此 2 字，手稿一無。 
148按，手稿二、專書此 4 字，手稿一、論文無。 
149按，手稿二、專書、論文此 1 字，手稿一作「但」字。 
150按，手稿二、專書、論文此 2 字，手稿一作「儒家」2 字。 
151按，手稿二、專書、論文此 2 字，手稿一作「道德」2 字。 
152按，手稿一此 1 字，手稿二、專書、論文無。 
153按，手稿一此 1 字，手稿二、專書、論文無。 
154按，手稿一此 1 字，手稿二、專書、論文無。 
155按，手稿二、專書此 3 字，手稿一、論文無。 
156按，手稿此 2 字，手稿二、專書、論文無。 
157按，手稿二、專書、論文此 17 字，手稿一無。 
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「夫明白入素，無為復樸……汝將固驚耶？」（〈天地〉四三八頁）  

【「樸素而天下莫能與之爭美。」（〈天道〉四五八頁）】 158 

「純素之道，唯神是守。守而勿夫，與神為一。……故素也者，謂其

無所與雜也。純也者，謂其不虧其神也。能體純素，謂之真人。」（〈刻

意〉五四六頁）  

上 面 的 材 料 當 然 說 的 是 人 生 的 修 養 工 夫 、 境 界 。 而 純 素 的 觀 念 ， 同 時 即

可 以 作 為 由 「 恬 惔 （ 淡 ） 寂 寞 」（〈 刻 意 〉 五 三 八 頁 ） 的 人 生 所 流 露 出 的

純 素 之 美。「 純 素 」的 另 一 語 言 表 現，即 是 後 來 畫 家、畫 論 家 所 常 說 的【「 逸

格 」或 】159「 平 淡 天 真 」。【 逸 格 或 】160平 淡 天 真 之 美，始 終 成 為 中 國 繪畫

中 最 高 地【 嚮 往 】161，其 淵 源 正 在 於 此。【 並 成 為 王 維 以 下 的 主 流 趨 勢。】

162 
說 到 這 裏，我 原 來 想 用「 為 人 生 而 藝 術 」的 流 行 名 詞【 以 】163概 括 由

孔 子 所 奠 定 的 儒 家 系 統 的 藝 術 精 神；用「 為 藝 術 而 藝 術 」的 流 行 名 詞，【 以 】

164概 括 由 莊 子 所 奠 定 的 道 家 系 統 的 藝 術 精 神 。 但 是 ，【 西 方 為 】 165藝 術 而

藝 術，常 指 的【 是 】166帶 有 貴 族 氣 味，特 別 注 重 形 式 之 美 的 這 一 系 列，與

莊 子 的 純 素 地 人 生 ， 純 素 地 美 ， 不 相 脗 合 。 莊 子 思 想 流 行 於 魏 晉 、 於 宋

梁 ； 但 六 朝 的 駢 文 ，【 其 】 167為 藝 術 而 藝 術 的 氣 味 很 重 ； 實 係 由 漢 賦 所演

變 而 出 的 一 派 文 學 ， 與 莊 子 的 精 神 ， 反 【 甚 】 168少 關 係 。【 由 此 即 可 知莊

子 的 藝 術 精 神， 與 西 方 之 所 謂「 為 藝 術 而 藝 術 」的 趨 向，並 不 相 符 合。】

169尤 其 是 莊 子 的 本 意 只 著 眼 到 人 生，而 根 本 無 心 於 藝 衛。他 對 藝 術 精 神主

                                                       
158按，手稿二、專書、論文此 17 字，手稿一無。 
159按，手稿二、專書此 3 字，手稿一、論文無。 
160按，手稿二、專書此 3 字，手稿一、論文無。 
161按，專書此 2 字，手稿一、手稿二、論文作「成就」2 字。 
162按，手稿一此 12 字，手稿二、論文置於「其淵遠正在於此」之前，專書無。 
163按，手稿二、專書、論文此 1 字，手稿一無。 
164按，手稿二、專書、論文此 1 字，手稿一無。 
165按，手稿二、專書此 3 字，手稿一、論文作「不僅西方的所謂為」8 字。 
166按，手稿一、手稿二、專書此 1 字，論文無。 
167按，手稿二、專書、論文此 1 字，手稿一無。 
168按，手稿二、專書、論文此 1 字，手稿一無。 
169按，手稿二、專書、論文此 32 字，手稿一無。 
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體 的 把 握 及 其 在 這【 一 】170方 面 的 了 解、成 就，乃 直 接 由 人 格 中 所 流 出 。

吸 此 【 一 】 171精 神 之 流 的 大 文 學 家 ， 大 繪 畫 家 ，【 其 作 品 】 172也 是 直 接 由

其 人 【 格 】 173中 所 流 出 ， 並 即 以 之 陶 冶 其 人 生 。【 所 以 】 174， 莊 子 與 孔 子

【 一 樣 】175依 然 是 為 人 生 而 藝 術。因 為 開 闢 出 的 是 兩 種 人 生，故 在 為 人生

而 藝 術 上，也 表 現 為 兩 種 形 態。因 此，可 以 說，為 人 生 而 藝 術，【 才】176是

中 國 藝 術 的 正 統。不 過【 由 】177儒 家 所 開 出 的 藝 術 精 神，常 須 要 在【 仁 義 】

178道 德 根 源 之 地，有 某 種 意 味 的 轉 換。沒 有 此 種 轉 換，便 可 以 忽 視 藝 術 ，

不 成 就 藝 術。程 明 道 與 程 伊 川 對 藝 術 態 度 之 不 同，實 可 由 此 而 得 到 了 解 。

由 道 家 所 開 出 的 藝 術 精 神 ， 則 是 直 上 直 下 的 ； 因 此 ， 對 儒 家 而 言 ， 或 可

稱 莊 子 所 成 就 為 純 藝 術 精 神 。  

附註 

註 一 ：《 韓 非 子 ‧ 顯 學 篇 》  

註 二 ： 見 拙 著 《 中 國 人 性 論 史 先 秦 篇 》 十 三 章 四 一 七 — 四 一 八 頁 。  

註 三 ：「 成 」 的 觀 念 ， 係 由 《 莊 子 ‧ 齊 物 論 》 中 轉 用 而 來 ； 這 是 與 「 用 」

相 關 連 的 觀 念 。  

註 四 ： 見 拙 著 《 中 國 人 性 論 史 先 秦 篇 》 第 十 一 章 三 二 五 頁 。  

註 五 ：《 莊 子 ‧ 齊 物 論 》：「 凡 物 無 成 與 毀 。 」  

註 六 ： 請 參 閱 拙 著 《 中 國 人 性 論 史 先 秦 篇 》 第 十 三 章 四 一 五 頁 。  

註 七 ： 董 其 昌 以 「 畫 禪 」 名 室 ，【 有 畫 禪 室 隨 筆 ， 】 179以 見 其 微 尚 。  

註 八 ： 如 日 人 鈴 木 大 拙 在 所 著 《 禪 與 日 本 文 化 》 中 ， 特 強 調 此 點 ， 即 其

一 例 。  

註 九：《 莊 子‧知【 北 】180遊 》：「 夫 體 道 者，天 下 之 君 子 所 繫 焉。」（五 五

                                                       
170按，手稿此 1 字，手稿二、專書、論文無。 
171按，手稿二、專書、論文此 1 字，手稿一作「人」字。 
172按，手稿二、專書此 3 字，手稿一、論文無。 
173按，手稿二、專書、論文此 1 字，手稿一作「生」字。 
174按，手稿一、手稿二此 2 字，專書無。論文作「因此」2 字。 
175按，手稿二、專書、論文此 2 字，手稿一無。 
176按，手稿二、專書此 1 字，手稿一、論文無。 
177按，手稿此 1 字，手稿二、專書、論文無。 
178按，手稿二、專書、論文此 2 字，手稿一無。 
179按，手稿一、手稿二、論文此 6 字，專書無。 
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頁。【 本 章《 莊 子 》頁 數，皆 指 中 華 書 局 版《 莊 子 集 釋 》而 言。）】181 

註 十 ： 請 參 閱 圓 賴 三 著 《 美 的 探 求 》 二 五 七 --二 七 ○ 頁 。  

註 十 一 ： 同 上 二 七 一 頁 。  

註 十 二：見 日 譯 托 爾 斯 泰（ L. N. Tolstoy 1828-1910）著《 藝 術 是 什 麼 ？ 》，

《 河 出 文 庫 》 本 二 七 --二 八 頁 。  

註 十 三 ：《 禮 記 ‧ 樂 記 》：「 大 禮 必 簡 ， 大 樂 必 易 。 」  

註 十 四 ： 見 日 譯 卡 西 勒 (E. Cassirer 1874-1945）《 人 間 》 三 三 一 頁 。  

註 十 五 ： 日 譯 托 爾 斯 泰 《 藝 術 是 什 麼 ？ 》 二 五 六 頁 。  

註 十 六：【 有 關 李 普 斯 的 】182係 引 自《 美 的 探 求 》一 二 八 頁。【 有 關 海 德 格

的 係 】 183引 自 同 書 二 一 五 頁 。  

註 十 七 ： 同 上 書 四 一 九 頁 。  

註 十 八 ： 見 日 譯 卡 西 勒 《 人 間 》 二 一 一 頁 。  

註 十 九 ： 參 閱 上 書 二 三 ○ --二 三 一 頁 。  

註 二 十 ： 參 閱 上 書 二 三 二 --二 三 六 頁 。  

註 廿 一 ：今 人 王 叔 岷 有〈 莊 子 通 論 〉一 文（《 學 原 》一 卷 九 期、 十 期 ）即

以 「 遊 」 字 為 莊 子 之 通 義 。  

註 廿 二 ： 日 譯 岩 波 版 康 德 《 判 斷 力 批 判 》 上 卷 六 七 頁 。  

註 廿 三 ： 見 日 譯 托 爾 斯 泰 《 藝 術 是 什 麼 ？ 》 二 五 頁 。  

註 廿 四 ： 同 上 三 四 頁 。  

註 廿 五 ： 見 日 譯 雅 斯 柏 斯 所 著 之 《 世 界 》 --哲 學 第 一 卷 下 二 一 七 頁 。  

註 廿 六 ： 見 《 美 的 探 索 》 一 二 八 頁 。  

註 廿 七 ：【 同 上 】 184二 一 四 --二 一 五 頁 。  

註 廿 八 ： 參 閱 上 書 一 一 六 --一 二 ○ 頁 。  

註 廿 九 ： 見 上 書 一 五 二 --一 五 三 頁 。  

註 三 十 ： 見 上 書 一 六 五 及 一 六 九 頁 。  

註 卅 一：以 下 關 於 現 象 學 有 關 的 陳 述，皆 係 節 取 自《 美 的 探 求 》一 六 九 --

                                                                                                                                            
180按，手稿一、手稿二、專書此 1 字，論文作「此」字，顯係手民誤植。 
181按，手稿二、專書此 10 字，手稿一、論文無。 
182按，手稿二、專書此 6 字，手稿一、論文作「李普斯」3 字。 
183按，手稿二、專書此 7 字，手稿一、論文作「海德格」3 字。 
184按，手稿二、專書、論文此 2 字，手稿一作「見《美的探索》」5 字。 
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一 七 九 頁 。  
註卅二：《美的探求》一二○頁。 

註 卅 三 ： 同 上 一 一 五 頁 。  

註 卅 四 ： 取 自 上 書 三 三 四 --三 四 四 頁 。  

註 卅 五 ： 見 上 書 一 一 七 頁 。  

註 卅 六 ： 同 上 。  

註 卅 七 ： 同 上 一 二 一 --一 二 二 頁 。  

註 卅 八 ： 同 上 一 六 六 頁 。  

註 卅 九 ： 向 上 一 二 六 頁 。  

註 四 十 ： 同 上 【 一 九 八 頁 】 185。  

註 四 十 一 ： 同 上 二 五 二 頁 。  

註 四 十 二 ： 同 上 一 二 ○ 頁 。   

註 四 十 三：〈 齊 物 論 〉「 大 仁 不 仁 」（ 八 十 三 頁 ），由 此 可 知 他 所 求 的 是【 大

仁 】 186。  

註 四 十 四 ：〈 大 宗 師 〉：「 是 役 人 之 役 ， 適 人 之 適 ， 而 不 自 適 其 適 者 也 。 」

（ 二 三 二 頁 ）， 是 莊 子 正 欲 求「 自 適 其 適。」而 這 種 自 適，乃 是 與 天

地 萬 物 相 通 的 。〈 天 道 篇 〉 說 ：「 ......言 以 虛 靜 推 於 天 地 ， 通 於 萬 物 ，

此 之 謂 天 樂。」又 有〈 至 樂 篇 〉。可 知 莊 子 所 追 求 的 是 超 越 於 世 俗 之

樂 （ 洛 ） 的 大 樂 （ 洛 ）。  

註 四 十 五 ： 參 閱 《 美 的 探 求 》 四 一 八 --四 二 一 頁 。  

註 四 十 六 ： 參 閱 【 日 】 187譯 本 卡 西 勒 《 人 間 》 二 四 ○ 頁 。  

詮 四 十 七 ： 同 上 二 一 八 --二 一 九 頁 。  

註 四 十 八 ： 同 上 二 三 二 頁 。  

註 四 十 九 ：《 美 的 探 求 》 一 八 九 頁 。  

註 五 十 ： 同 上 二 ○ 三 頁 。  

註 五 十 一 ： 同 上 一 四 五 --一 四 八 頁 。  

註 五 十 二 ： 同 上 【 一 四 九 頁 】 188。  

                                                       
185按，手稿二、專書此 4 字，手稿一、論文作「二○五頁」4 字。 
186按，手稿二、專書、論文此 2 字，手稿一無。 
187按，手稿二、專書、手稿此 1 字，論文作「舊」字。 



手稿整理 

  99

註 五 十 三 ： 日 譯 卡 西 勒 《 人 間 》 二 二 四 頁 。  

註 五 十 四 ：《 美 的 探 求 》 一 五 二 --一 五 三 頁 。  

註 五 十 五 ： 同 上 二 一 九 頁 。  

註 五 十 六 ： 同 上 二 七 三 頁 。  

註 五 十 七 ： 見 日 譯 康 德 《 判 斷 力 批 判 》 第 一 篇 第 一 章 第 一 節 、 第 二 節 。

六 四 --六 七 頁 。  

【 註 五 十 八：同 上。康 德 在 此 處，以 趣 味 判 斷 為「 直 感 地 判 斷 」；其 規 定

的 根 據 是 純 主 觀 的 。 認 識 ， 是 邏 輯 地 (Logisch)判 斷 ； 其 表 象 是 僅 關

係 於 客 體 的 。 】 189 

【 註 五 十 九 】 190： 日 譯 卡 西 勒 《 人 間 》 二 二 二 頁 。  

【 註 六 十 】 191：《 美 的 探 求 》 二 二 六 --二 二 七 頁 。  

【 註 六 十 一 】 192： 日 譯 卡 西 勒 《 人 間 》 二 二 二 頁 。  

【 註 六 十 二 】 193：《 莊 子 ‧ 山 木 》：「 方 舟 而 濟 於 河 ， 有 虛 船 來 觸 舟 ， 雖有

惼 心 之 人 不 怒 。 … … 人 能 虛 己 以 遊 世 ， 其 孰 能 害 之 。 」（ 六 七 五 頁 〉 

【 註 六 十 三 】 194：《 莊 子 ‧ 天 地 篇 》：「 萬 物 復 情 ， 此 之 謂 混 冥 。 」 又 〈 大

宗 師 〉：「 中 央 之 帝 為 渾 沌 。 」（ 三 ○ 九 頁 ） 亦 同 此 意 。  

【 註 六 十 四 】 195：《 莊 子 ‧ 秋 水 篇 》 六 ○ 三 --六 ○ 四 頁 。  

【 註 六 十 五 】 196： 同 上 六 ○ 五 頁 。  

【註六十六：《美的探求》一二一 -一二二引 Lipps: Aesthetik, S. 32-34。】197 

【 註 六 十 七 】 198： 日 譯 卡 西 勒 《 人 間 》 二 二 二 頁 。  

【 註 六 十 八 】199：《 莊 子‧養 生 主 》：「 指 窮 於 為 薪，火 傳 也，不 知 其 畫 也。」

                                                                                                                                            
188按，手稿二、專書此「一四九頁」4 字，、手稿論文作「一四二頁」4 字。 
189按，手稿二、專書此 53 字，手稿一、論文無。 
190按，手稿二、專書此註，手稿一、論文作「註五十八」4 字。 
191按，手稿二、專書此註，手稿一、論文作「註五十九」4 字。 
192按，手稿二、專書此註，手稿一、論文作「註六十」3 字。 
193按，手稿二、專書此註，手稿一、論文作「註六十一」4 字。 
194按，手稿二、專書此註，手稿一、論文作「註六十二」4 字。 
195按，手稿二、專書此註，手稿一、論文作「註六十三」4 字。 
196按，手稿二、專書此註，手稿一、論文作「註六十四」4 字。 
197按，手稿二、專書此註之 12 字，手稿一、論文無。 
198按，手稿二、專書此註，手稿一、論文作「註六十五」4 字。 
199按，手稿二、專書此註，手稿一、論文作「註七十二」4 字。 
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（ 一 二 九 頁 ）。  

【 註 六 十 九 】200：以 上 請 參 閱 拙 著《 中 國 人 性 論 史 先 秦 篇 》第 十 二 章 四○

五 --四 ○ 七 頁 。  

【 註 七 十 】201：見【 創 元 社 出 版 日 譯 雅 斯 柏 斯 著 】202《 世 界 》卷 下二一 二

頁 。  

【 註 七 十 一 】 203： 同 上 一 二 六 頁 及 二 一 七 頁 。  

【 註 七 十 二 】204：此 文 收 入 日 本 春 秋 社《 世 界 大 思 想 全 集 》【 二 十 九 冊】205。 

【 註 七 十 三 】 206： 日 譯 托 爾 斯 泰 《 藝 術 是 什 麼 ？ 》 一 九 二 頁 。  

【 註 七 十 四 】207：按〈 天 下 篇 〉在 莊 子 自 述 的 這 一 段 中「 彼 其 充 實 不 可 已 」

的 這 句 話 ， 從 來 都 把 它 屬 下 讀 。 我 現 在 才 了 解 應 當 屬 上 讀 ， 以 說 明

上 文 所 述 之 「 其 書 」「 其 辭 」， 都 是 由 「 充 實 不 可 已 」 而 來 ； 這 才 文

從 義 順 。  

【 註 七 十 五 】208：《 莊 子 》一 書，當 然 有 莊 子 後 學 的 文 章 在 裏 面。但 從〈天

下 篇 〉 上 面 所 引 的 一 段 文 章 看 ， 此 書 的 主 要 部 分 ， 分 明 是 出 自 莊 子

之 手 。 並 且 即 使 在 出 於 其 後 學 之 手 的 文 章 中 ， 也 大 體 保 持 住 莊 子 本

人 所 寫 的 文 體 。 這 正 可 以 證 明 思 想 與 文 體 有 密 切 地 關 係 。  

【 註 七 十 六 】 209：莫 爾 頓 (R. G. Moulton 1849-1924) 的《 文 學 的 近 代 地研

究 》(The Modern Study of Literature)一 書 中 的 第 二 十 四 章，專 論 詩 的

比 喻 、 象 徵 的 表 現 。 見 日 譯 本 四 六 ○ --五 二 ○ 頁 。  

【 註 七 十 七 】 210：《 莊 子 ‧ 齊 物 論 》：「 此 之 謂 天 府 。 」  

【 註 七 十 八 】 211： 同 上 「 此 之 謂 葆 光 。 」  

                                                       
200按，手稿二、專書此註，手稿一、論文作「註七十三」4 字。 
201按，手稿二、專書此註，手稿一、論文作「註七十四」4 字。 
202按，手稿一、手稿二、專書此 12，論文作「日譯」2 字。 
203按，手稿二、專書此註，手稿一、論文作「註七十五」4 字。 
204按，手稿二、專書此註，手稿一、論文作「註七十六」4 字。 
205按，手稿一手稿二、、專書此 4，論文作「二十七冊」4 字。 
206按，手稿二、專書此註，手稿一、論文作「註七十七」。4 字 
207按，手稿二、專書此註，手稿一、論文作「註六十六」4 字。 
208按，手稿二、專書此註，手稿一、論文作「註六十七」4 字。 
209按，手稿二、專書此註，手稿一、論文作「註六十八」4 字。 
210按，手稿二、專書此註，手稿一、論文作「註六十九」4 字。 
211按，手稿二、專書此註，手稿一、論文作「註七十」3 字。 
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【 註 七 十 九 】 212：《 莊 子 ‧ 齊 物 論 》：「【 參 】 213萬 歲 而 一 成 純 」， 是 說 參 揉

萬 歲 之 久，依 然 只 是「 一 」而 不 見 其「 多 」，只 是「 成 」而 不 見 其「 毀 」， 

只 是 「 純 」 而 不 見 其 「 雜 」。  

【 註 八 十 ： 此 書 係 一 九 五 六 年 日 本 東 京 大 學 出 版 。 】 214 

【 註 八 十 一 ： 見 原 著 四 六 五 --五 六 ○ 頁 。 】 215 

【 註 八 十 二 】 216： 我 對 此 一 語 之 解 釋 ， 與 《 郭 注 》、《 成 疏 》 不 同 。  

【 註 八 十 三 】 217： 請 參 閱 拙 著 《 中 國 人 性 論 史 先 秦 篇 》 第 二 章 。  

【 註 八 十 四 】 218：《 莊 子 ‧ 人 間 世 》 一 三 二 頁 ， 此 處 係 作 為 顏 回 引 孔 子平

日 之 言 ， 或 係 寓 言 ， 但 實 與 孔 子 之 精 神 相 合 。  

【 註 八 十 五 】 219： 按 〈 人 間 世 〉 之 前 半 段 的 三 個 故 事 ， 雖 皆 托 於 【入 世】

220。 而 自 「 匠 石 之 齊 」 以 下 的 四 個 故 事 （ 一 七 ○ --一 八 六 頁 ）， 其 主

旨 則 皆 在 以 「 不 材 避 世 」。  

【 更 正 啟 事：本 刊 十 五 卷 第 十 二 期 本 人〈 莊 子 藝 術 精 神 主 體 之 呈 現 〉(中 )

一 文 ， 稍 有 誤 字 。 而 杜 威 係 生 於 一 八 五 九 年 ， 卒 於 一 九 五 二 年 ， 原

稿 誤 為 (1837-1917)， 謹 先 更 正 。 徐 復 觀 敬 啟  六 、 二 十 日 】 221 

 

                                                       
212按，手稿二、專書此註，手稿一、論文作「註七十一」4 字。 
213按，手稿一、手稿二、專書此 1 字，論文作「三」字。 
214按，手稿二、專書此註，手稿一、論文無。 
215按，手稿二、專書此註，手稿一、論文無。 
216按，手稿二、專書此註，手稿一、論文作「註七十八」4 字。 
217按，手稿二、專書此註，手稿一、論文作「註七十九」4 字。 
218按，手稿二、專書此註，手稿一、論文作「註八十」3 字。 
219按，手稿二、專書此註，手稿一、論文作「註八十一」4 字。 
220按，手稿二、專書、論文此 2 字，手稿一作「出世」2 字。 
221按，論文此更正啟事 70 字，手稿一、手稿二、專書無。 
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